CARDAPIO RESTAURANTE TENIS

Sabado e Domingo (26 e 27/04/2025)

Entradas frias e Quentes

103320 — Salada de mini brotos verdes (CG) NOVO R$42,90
(Servida com caponata siciliana) 103321 — %2 R$28,90
10134 — Capeletti in brodo (CG) R$50,70
101044 — Vitello Tonnato (CG) R$ 58,50

101045 - %2 R$30,00

Pratos principais classicos | (rotativos)

101738 —Capeloni de ossobuco na manteiga de sélvia (CG) 101739 R$ 52,40 R$ 74,80

10609 — Camarao a Satyricon (CG) 10646 R$ 104,90 R$149,90
(Spaghetti, abobrinha e racula)

108164 — Filet Mignon de Sol (CG) R$ 93,90
108165 R$65,70

106871 — Pescada a Fiorentina (CG) R$103,90
Alla creme de espinafre, servido com batatas sauté e tomate grelhado 106870 R$73,90

105055 — Filet de frango a parmegiana (CG) R$65,10
(Com arroz e fritas) 105056 R$45,70

CG= Contém glaten

NCG= Nao contém glaten
NCLAC= N&o contém lactose
Nota= Pode conter tragos de glaten
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*NCG = Pode conter tragos de gluten



CARDAPIO RESTAURANTE ._.

Pratos principais Il (fixos)
Main Dishes

107830 - Penne integral Vegano/ Vegetariano (CG - NCLAC) 107835 % - R$37,00 R$52,90
(Tomate cereja, abobrinha ralada e rucula)
Low carb Penne- Tomato, grated zucchini and arugula

1079501-Tagliatelle a Roland Garros (CG) 1079502 ¥2 R$36,90 R$52,70
(Molho Café de Paris (manteiga de ervas)
Tagliatelle with herbs butter (café de Paris)

10799 — Rondeli de presunto e queijo gratinado (CG) 107990 ¥2 R$48,90 R$69,00
Gratinated ham and cheese Rondeli

106272 — Salmé&o a L"Ancienne (CG) 106273 Y2 R$62,90 R$89,70
(Espinafre, cubos de batata e aroma citrico)
Salmon old fashioned way, spinach, potato and citrics aromas

107327 — Spiedino di Gamberetti (CG) 107328 R$52,50 R$75,00
(Espetinho de camarado mitudo a milanesa, arroz a grega e batata portuguesa)
Breaded and fried shrimps skiwers Milansese style, rice with vegetables, portuguese potato

11226 - Hamburguer Vegano/Vegetariano (NCG — NCLAC) R$27,00
(Grao de bico, soja, cebola, cenoura, salsinha e champignons)
Veggie and vegetarian burguer, made with soy bean, chickpea, onion, parsley and mushroom

104166- Filet alla Veronese (CG) 104167 Y2 R$66,00 R$94,30
milanesa, rdcula, caprese, farofa de presunto cru, molho mostarda Dijon

Breaded and fried Filet, arugula, caprese, toasted Cassava Flour with raw Ham and Dijon
mustard sauce

10445- Bife de Chorizo grelhado (CG) R$95,00
rdcula, anéis de cebola roxa, batata portuguesa, baguete e chimichurri
Grilled Sirloin steak with arugula, onions rings, portuguese potato and chimichurri sauce

CG= Contém glaten

NCG= Nao contém glaten
NCLAC= N&o contém lactose
Nota= Pode conter tracos de glaten
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CARDAPIO RESTAURANTE TENIS

Sabado e Domingo (22 e 23/02/2025)

Sobremesas
11578 — Torta de Brigadeiro (CG).....cevvveieiiiiiiieeieeeeeee e R$17,70
115623 — Pudim de [eite (CG).....oiuineieiiiiii e R$14,80
1158875 — Brownie vegano com sorvete de Vanilla Diet (CG)................... R$24,90
115822 — Torta Banoffee (CG).....coeeeviiiiieeiiiiiiiee e e e e e R$17,90
11540 — Gelatina de morango (CG).......coviiiiiiiiiici e R$09,90
11515 - Brigadeiro de Colher (CG)......c.oiiiiiiiiiiiiiieiieceie e R$ 13,00

115985 —Sopa gelada de fruras vermelhas c/ sorvete de coco (CG)....... R$21,80

CG= Contém glaten

NCG= N&o contém glaten

NCLAC= N&o contém lactose
Nota= Pode conter tragos de gluten
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*NCG = Pode conter tragos de gluten



