CARDAPIO RESTAURANTE TENIS

Sabado e Domingo (05 e 06/07/2025)

Entradas Frias

107764 — Salada de folhas verdes (NCG -NCLAC)
(Figos frescos, presunto Parma e molho francés)

10953 — Rubis do Campo (NCG - CLAC) Novo

(“Ravioli” de beterraba, queijo de cabra, vinagrete de laranja e cebola roxa)

10138 — Carpaccio de Filet (CG - CLAC)
(Molho de alcaparras, parmeséo, rucula e torradas)

Entradas Quentes

11125 — Fritada a Espanhola (NCG — NCLAC)
(Ovo, batata, cebola, bacon, pimentéo e calabresa)

10181 — Sopa de Lentilha (NCG - NCLAC)

10177 — Sopa de Cebola (NCG - NCLAC) .
Massas/Risottos

107173 — Ravioli mussarela de bufala e tomate seco (CG - CLAC)
(Molho gorgonzola)

107205 — Fetuccine & Massimo Ferrari (CG - CLAC)
(Molho de tomate, alcaparras e mussarela de bufala)

108146 — Risotto de Carne Seca e queijo coalho (NCG - CLAC)

107140 - Lasanha a Bolonhesa ao forno (CG - CLAC)

1079501 — Tagliatelle a Roland Garros (CG - CLAC)
(Molho café de Paris (manteiga de ervas)

Veganos

107830 — Penne Integral (CG - NCLAC)
(Tomate cereja, abobrinha ralada, racula e azeite)

1072800 — Farfalle Integral Al Mare (CG — NCLAC)
(Cogumelos, alga marinha, 6leo de gergelim)

10828 — Risotto de Quinoa (NCG - NCLAC)
(Abobrinha, aspargos, tomate e banana da terra)
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R$54,00
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R$59,90
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R$59,10
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Pode conter tragos de gluten



CARDAPIO RESTAURANTE TENIS

Peixes e crustaceos

106228 — Pescada ao molho citrico (NCG - NCLAC) Novo R$100,30
(Com puré de banana da terra) 106229 R$72,10
10638 — Bob6 de camardo (NCG — NCLAC) R$149,90
(Arroz e farofa de dendé) 10603 R$104,90
106272 — Salmao a L’ ancienne (NCG - NCLAC)) R$89,70
(Espinafre, cubos de batata e aroma citrico) 106273 R$62,90
107327 — Spiedino di Gamberetti (CG - CLAC) R$75,00
(Espetinho de camarao mitdo a milanesa, arroz a grega e batata portuguesa) 107328 R$52,50
Aves
10548 — Supremo de frango grelhado (CG - CLAC) R$65,10
(Com risotto de parmes&o) 10520 R$48,30
105145 — Coxa e Sobrecoxa grelhada, com capelini a parmegiana (CG - CLAC) Novo R$65,10
105216 R$45,60
105048 — Supremo de frango a milanesa (CG - CLAC) R$65,10
(Arroz e creme de milho) 10585 R$48,20
Carnes
108164 - Filet Mignon de Sol (NCG - CLAC) R$93,90
(Farofa d’agua, feijao de corda e puré de abdbora) 108165 R$65,70
104166 — Filet Alla Veronese (CG - CLAC) R$94,30
(Rucula, caprese, farofa de presunto cru, molho de mostarda Dijon) 104167 R$66,00
10446 — Bife de Chorizo grelhado (CG - CLAC) R$95,00
(Rucula, anéis de cebola roxa, batata portuguesa, baguete e chimichurri)
104120 — Filet & Parmegiana com arroz e fritas (CG - CLAC) R$93,90
10495 R$65,70
1121351 — Hambdarguer Artesanal (CG - CLAC) Novo R$48,00

(160g, pao ciabatta, queijo cheddar, bacon, batata frita, maionese artesanal e american cheese)

Servigo do vinho — Contribuigdo sugerida de R$ 20,00
E uma satisfagdo poder servir o vinho que vocé escolheu trazer de casa.

Para ajudar a manter a estrutura necessaria a esse servico — como lavagem de tagas, eventual quebra, balde de gelo e atendimento especializado — sugerimos uma contribuigdo
de RS 20,00 por garrafa.

A adesdo é totalmente opcional e fica a seu critério e, se autorizada, serd incluida na nota.

Para nds, Maitres e Gargons, é um prazer atendé-lo.
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CARDAPIO RESTAURANTE TENIS ._.

Porcbes / Diversos

11025 - Porgao de croquete de carne,12 und (CG) R$31,70

11030 - Porgao de Kibe,6 und (CG) R$ 17,70
110122 - Porgao de Bolinho de arroz, 6 und (CG) R$ 18,50
110808 - Porcao de Filet aperitivo (CG) R$ 64,00
11080- Porgéo de fritas (CG) R$ 23,80
11047- Porgao de pastéis de carne, 6 und (CG) R$ 23,80
11049- Porgéao de pastéis de queijo, 6 und (CG) R$ 23,80
11028 - Porgéo de puré (CG) R$ 15,40
11702 - Porgao de arroz (NCG) R$ 13,50
11706- Porgao de feijao (NCG) R$ 16,20
11026- Porcao de legumes (NCG) R$ 20,60

CG= Contem gluten

NCG= Nao contém gluten

NCLAC= Nao contém lactose
Nota= Pode conter tragos de gliten
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CARDAPIO RESTAURANTE TENIS ._.

Sobremesas
115131 — Eclair (Diet) (CG - CLAC) R$20,90
115623 — Pudim de Leite (NCG - CLAC) R$14,80
11578 — Torta de Brigadeiro (CG - CLAC) R$17,70
11540 — Gelatina de morango (NCG - NCLAC) R$17,90

115985 — Sopa gelada frutas vermelhas, sorvete de coco (NCG - CLAC) R$21,80
115754 — Petit Gateau com sorvete de creme (CG - CLAC) R$22,70

115210 — Cocada de forno com sorvete de creme (CG - CLAC) R$20,50

CG= Contem gluten

NCG= Nao contém gluten

NCLAC= Nao contém lactose
Nota= Pode conter tragos de gliten
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