
CARDÁPIO RESTAURANTE TÊNIS 

Entradas frias e Quentes
1024322 – Salada à grega (CG) R$ 52,00

(Queijo Feta, tomate cereja, cebola roxa, azeitonas e orégano) 1024323 R$36,40

10136 – Carpaccio de Filet com rúcula e torrada (CG)                                         R$57,40 

10177 – Sopa de cebola gratinada (CG) R$ 32,10

*NCG = Pode conter traços de glúten

Sábado e Domingo (14 e 15/06/2025)

Pratos principais I ( rotativos) 

1017381 – Capeloni de ossobuco (CG)                  101739 R$65,30 R$93,90

(Ao molho gorgonzola)

10639 – Bacalhau ao forno (CG)                               R$115,80

(Batatas, cebola, azeitona preta, tomate cereja e azeite)                        10601 R$81,20

10638 – Bobó de camarão (CG) 10603 R$ 104,90 R$149,90

(Arroz e farofa de dendê)

10547 – Coxas e sobrecoxas grelhadas (CG)                                      R$ 65,10

(Com purê de batata e brócolis)                                                                                      10567 R$45,60

104120 – Filet à parmegiana (CG) R$93,90
(Com arroz e fritas)                                                                                                         10495 R$65,70

VEGANO

10828 – Risotto de Quinoa (NCG – NCLAC)                                                                              R$ 59,10

(Abobrinha, aspargos, tomate e banana da terra)                                                                      108280 R$ 41,90

Serviço de Rolha – Contribuição sugerida de R$ 20,00
É uma satisfação poder servir o vinho que você escolheu trazer de casa.
Para ajudar a manter a estrutura necessária a esse serviço — como lavagem de taças, eventual quebra, balde de gelo e 
atendimento especializado — sugerimos uma contribuição de R$ 20,00 por garrafa.
A adesão é totalmente opcional e fica a seu critério e, se autorizada, será incluída na nota.
Para nós, Maîtres e Garçons, é um prazer atendê-lo.

CG= Contém glúten

NCG= Não contém glúten 

NCLAC= Não contém lactose

Nota= Pode conter traços de glúten



Pratos principais II ( fixos )

107830 - Penne integral Vegano/ Vegetariano (CG - NCLAC)   107835 ½ - R$37,00 R$52,90

(Tomate cereja, abobrinha ralada e rúcula)

1079501-Tagliatelle a Roland Garros (CG)                                         1079502 ½ R$36,90   R$52,70

(Molho Café de Paris (manteiga de ervas) 

10799 – Rondeli de presunto e queijo gratinado (CG)                          107990 ½ R$48,90  R$69,00

106272 – Salmão a L´Ancienne (CG)                                                            106273 ½ R$62,90 R$89,70

(Espinafre, cubos de batata e aroma cítrico)

107327 – Spiedino di Gamberetti (CG)                                                    107328 R$52,50  R$75,00

(Espetinho de camarão miúdo à milanesa, arroz à grega e batata portuguesa)

11226 - Hambúrguer Vegano/Vegetariano (NCG – NCLAC) R$27,00

(Grão de bico, soja, cebola, cenoura, salsinha e champignons) 

104166- Filet alla Veronese (CG)                   104167 ½ R$66,00  R$94,30

milanesa, rúcula, caprese, farofa de presunto cru, molho mostarda Dijon

10445- Bife de Chorizo grelhado (CG)                                                                                        R$95,00

rúcula, anéis de cebola roxa, batata portuguesa, baguete e chimichurri

CG= Contém glúten

NCG= Não contém glúten 

NCLAC= Não contém lactose

Nota= Pode conter traços de glúten

CARDÁPIO RESTAURANTE 

TÊNIS 



*NCG = Pode conter traços de glúten

Sobremesas

11578 – Torta de Brigadeiro (CG) R$17,70

11540 – Gelatina de morango (CG) R$09,90

11546 – Manjar Diet (CG) R$20,90

115623 – Pudim de Leite (CG) R$14,80

115879 – Doce de banana com queijo minas (CG) R$ 16,50

115985 – Sopa gelada de frutas vermelhas c/ sorvete de coco (CG) R$21,80

CG= Contém glúten

NCG= Não contém glúten 

NCLAC= Não contém lactose

Nota= Pode conter traços de glúten

CARDÁPIO RESTAURANTE TÊNIS 

Sábado e Domingo  (14 e 15/06/2025)


