CARDAPIO RESTAURANTE TENIS

Sabado e Domingo (15 e 16/03/2025)

Entradas frias e Quentes

10289 — Salada Julienne a moda do ténis (CG) R$ 43,30
(folhas & julienne, cenoura ralada, cubos de tomate, fruta, nozes caramelizadas) 10220 R$30,10
101123 - Carpaccio de Salm&do marinado e mini salada verde (CG) R$62,70

101124 -2 R$43,90
102001 — Creme de Palmito (CG) R$ 36,80

Pratos principais | (rotativos)

107138 — Lumaconi recheado com espinafre e mussarela (CG) 107184 R$ 41,30 R$ 53,30
(Molho branco)

105128 — Pescada Grelhada, molho de chablis (CG) R$100,30
arroz do proprio molho,palmito grelhado 10513 R$70,80
118109-Camarédo a moda do Tenis (CG) 118131 R$ 104,90 R$149,90

(4 alho e oleo, spaghetti e rucula)

10548- Supreme de Frango a milanesa com creme de milho, arroz (CG) R$65,10

104112- Medaillons de Filet mignon, molho Gorgonzola Risotto do proprio molho (CG) R$ 93,90
104137- R$65,70

CG= Contém glaten

NCG= Nao contém glaten
NCLAC= N&o contém lactose
Nota= Pode conter tracos de glaten
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CARDAPIO RESTAURANTE

Pratos principais Il (fixos)
107830 - Penne integral Vegano/ Vegetariano (CG - NCLAC) 107835 % - R$37,00 R$52,90
(Tomate cereja, abobrinha ralada e rucula)

1079501-Tagliatelle a Roland Garros (CG) 1079502 ¥2 R$36,90 R$52,70
(Molho Café de Paris (manteiga de ervas)

10799 — Rondeli de presunto e queijo gratinado (CG) 107990 ¥2 R$48,90 R$69,00
106272 — Salmao a L"Ancienne (CG) 106273 Y2 R$62,90 R$89,70

(Espinafre, cubos de batata e aroma citrico)

107327 — Spiedino di Gamberetti (CG) 107328 R$52,50 R$75,00
(Espetinho de camarao mitdo a milanesa, arroz a grega e batata portuguesa)

11226 - Hambarguer Vegano/Vegetariano (NCG — NCLAC) R$27,00
(Gréo de bico, soja, cebola, cenoura, salsinha e champignons)

104166- Filet alla Veronese (CG) 104167 %2 R$66,00 R$94,30
milanesa, racula, caprese, farofa de presunto cru, molho mostarda Dijon

10445- Bife de Chorizo grelhado (CG) R$95,00
rdcula, anéis de cebola roxa, batata portuguesa, baguete e chimichurri

Diversos / Porcoes

112115 - Porcéo de croquete carne seca, 6 und (CG) R$ 31,70
11030 - Porcao de Kibe,6 und (CG) R$ 17,70
110122 - Porcao de Bolinho de arroz, 6 und (CG) R$ 18,50
110808 — Porcao de Filet aperitivo (CG) R$ 64,00
11080- Porcao de fritas (CG) R$ 23,80
11047- Porcédo de pastéis de carne, 6 und (CG) R$ 23,80
11049- Porcéo de pastéis de queijo, 6 und (CG) R$ 23,80
11028 - Porcao de puré (CG) R$ 15,40
11702- Porcéo de arroz (NCG) R$ 13,50
11706- Porcéo de feijao (NCG) R$ 16,20
11026- Porcéo de legumes (NCG) R$ 20,60

CG= Contém gluten

NCG= Nao contém gllten

NCLAC= N&o contém lactose
Nota= Pode conter tracos de glaten
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CARDAPIO RESTAURANTE TENIS

Sabado e Domingo (15 e 16/03/2025)

Sobremesas
115803 — Torta de Limao (CG) R$18,30
11540- Gelatina de morango (CG) R$9,90
11578 —Torta de Brigadeiro (CG) R$17,70
1151270 - Sagu de vinho tinto Diet (CG) R$18,70
115210 — Cocada de forno com sorvete de creme (CG) R$21,90
115879 — Doce de banana c¢/ queijo minas (CG) R$16,50

115985 — Sopa gelada de frutas vermelhas c/ sorvete de coco (CG) R$21,80

CG= Contém gluten

NCG= N&o contém glaten

NCLAC= N&o contém lactose
Nota= Pode conter tragos de gluten
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*NCG = Pode conter tracos de gluten



