Restaurante Central
Sabado e Domingo (07/11 e 08/11/2026)

Entradas Frias e Saladas

102457 — Salada de espinafre fresco com queijo de cabra (NCG — CLAC) 52,90

(Abobrinha grelhada com queijo de cabra, tomate confit e pinoli ao molho de roma)
102458 % 37,10

104984 — Salada de lentilhas com salmao curado (NCG — NCLAC) 67,00

(Salméao curado da casa, servido com lentilhas temperadas, folhas de rucula, cebola roxa e

dill fresco) 104985 % 46,90

Sugestoes de Primavera

103229 — Salada mix com rosbife (NCG-CLAC) 56,30
(Rosbife, cogumelos, salteados no azeite e ervas, tomate cereja confit, lascas de 103230 V2 39,40
parmesao e cebola roxa com vinagrete de mostarda dijon a I'ancienne € mel)

106777 - Camarao a Provencal com salada Bariloche (NCG-CLAC) 149,90
(Camaroes salteados a provencal, servidos sobre salada morna de rdcula, 106778 %2 104,90
queijo de cabra, tomate fresco, améndoas cristalizadas e cebolas caramelizadas

em aceto balsamico)

1064809 — Salmao grelhado em coque de pistache (NCG-CLAC) 109,70
(Com puré de batatas rusticas trufada e vinagrete de manga, cebola roxa e 1062681 %2 76,80

limao siciliano)

10471 = Pernil de cordeiro assado por 7 horas (NCG-CLAC) 114,70
(Servido mousseline de mandioquinha, aspargos verdes e jus de vinho tinto ao 10415 % 80,30

perfume de horteld)
’-
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Restaurante Central
Sabado e Domingo (07/11 e 08/11/2026)

Entradas Quentes

10153 — Creme de mandioquinha com raspas de liméao (NCG — CLAC)

115128 — Crepe de frango gratinado (CG — CLAC)
(Massa recheada com frango, gratinado)

Massas e risottos

107133 — Ravioli de brie e Castanha na manteiga de salvia (CG-CLAC)

33,90

48,40
115117 Y2 33,90

73,40

(Massa fresca recheada de brie com castanha, servida com tomate confit e finalizada na manteiga de

salvia)

108106 — Risotto de linguiga artesanal (NCG-CLAC)
(Arbéreo cremoso com linguica artesanal, com toque de parmesao)

Preixes e frutos do mar
10609 — Camarao a Satyricon (CG-NCLAC)

(Servido com spaghetti ao alho e 6leo, abobrinha e rucula)

107758 — Bacalhau nas natas (CG-CLAC)
(Servido com creme de natas, batata e cebola, acompanhado de arroz branco)

Aves

105650 — Coxa e Sobrecoxa grelhada (CG - CLAC)
(Servida com capellini a parmegiana)

Carnes e classicos

1041852 — Filet mignon grelhado ao molho de shitake (NCG- CLAC)
(Servido com risotto de queijo curado e aspargos grelhados)

104251 — Bife ancho a Moraes em charbroiler (NCG-NCLAC)
(Servido com farofa, alho frito e batata chips)

v

CLUBE DE
CAMPO

107308 Y2 52,90
75,20

108120 2 52,60
149,90

10646 2 109,00

122,70
107759 %2 81,90

69,00
105651 %2 48,30

120,10
1051888 2 84,00

104,50
104252 273,10



Restaurante Central
Triviais

55049 - Trivial de pescada grelhada (CG) R$ 54,90

(Salada mix, arroz, feijao e puré de batata)

11394 - Trivial de salméo grelhado (CG) R$ 54,90

(Salada mix, arroz, feijao e legumes)

10001 - Trivial de frango grelhado (CG) R$ 38,90

(Salada mix, arroz, feijao e batata frita)

104152 - Trivial de filet mignon grelhado (CG) R$ 63,20

(Salada mix, arroz, feijao e batata frita)

10002 - Trivial de massa (CQG) R$ 41,20

(Espaguete com molho a bolonhesa ou molho branco)

Pratos de Massas — Servico contemporaneo

107244- Spaghetti (CG) R$ 49,10
107245 - 2 R$ 34,30

107246 — Penne integral (CG) R$ 56,50
107247 - 2 R$ 39,60

Molhos: Tomate e manjericao, Funghi, Gorgonzola, All'Amatriciana




Restaurante Central

Sugestao Vegana
Moqueca de palmito (NCG-NCLAQC) 73,10
(Palmito cozido em molho de leite de coco, pimentdes, tomates e azeite de dendé) 51,20

Sugestao sem Gluten

Penne sem gluten com atum (NCG) 49,60
(Penne sem gluten com atum, couve-flor e tomate-cereja,em uma combinacao 35,40
leve e saborosa)

Sugestao sem Lactose
Coxa e sobreecoxa grelhada com quinoa (NCLAC) 69,00
(Servidas com quinoa e legumes, em uma combinacéo leve, nutritiva e equilibrada) 48,30

Peixes e Crustaceos — Servigo contemporaneo

106266 — Badejo grelhado R$ 106,30
106267 — %2 R$ 74,40

106268 — Salmao grelhado R$ 95,10
106269 - 1 R$ 66,60

Escolha um item de cada categoria para complementar o prato:
Arroz: Arroz branco, Arroz integral, Arroz a grega
Acompanhamentos: Puré de batata, batata sauté, legumes grelhados, creme de espinafre.

Molhos: Champagne, Améndoas, Citrico e Molho de ervas.

Carnes / Aves — Contemporaneos

10446 - Bife de Chorizo grelhado R$ 95,00
106025 - Prime Rib grelhado R$ 182,50
105146 - Peito de frango grelhado R$ 69,00

105148 % R$ 48,30

Escolha um item de cada categoria para complementar o prato:
Massas/Arroz: Spaghetti a alho e dleo, arroz branco, |.Arroz integral e Arroz biro-biro.

Acompanhamentos; Fritas, puré de batata, batata rustica, legumes, farofa e creme de espinafre.

Molhos: Mostarda Dijon, Poivre, Vinho Tinto, molho madeira e. molho de ervas




Restaurante Central

Pizzas produzidas artesanalmente pela equipe de A&B do Clube de Campo Sao Paulo, com massas de
fermentacao natural e ingredientes selecionados. Tambem contamos com um forno ltaliano especial que
garante uma pizza crocante por inteiro.

Todas as pizzas sao em disco de 20cm Dm e serve uma pessoa.

— Calabresa (CG) R$ 46,60

{Molho tomate, mussarela, calabresa, cebola
- Abobrinha (CG) R$ 44,50

(Molho tomate, mussarela, rdcula, tomate cereja )

- Gorgonzola, cogumelo, e mussarela (CG) R$ 49,00
(Molho tomate, mussarela, pesto especial )

- Queijo de Cabra (CG) R$51,90
(Molho tomate, mussarela, raspas de limao siciliano, azeite de trufas)

- Margherita (CG) R$40,30

(Molho tomate, Mussarela, tomate cereja, manjericao e orégano)

CRIAGOES DA CONFEITARIA
116887 — Brownie de chocolate com creme de liméao siciliano (CG - CLAC) R$ 23,10
Servido com cobertura de marshmallow.

116131 — Créme brulée de café (NCG-CLAC) R$ 21,70
Creme sedoso de café, coberto por fina crosta crocante de agucar caramelizado

DIET’S
11534 — Eclair de chocolate (Diet) (CG-CLAC) R$ 22,20

Massa leve recheada com creme de chocolate, preparado com redugao de agucar.

11551 — Panna cotta com coulis de morango (Diet) (NCG-CLAC) R$ 21,20
Panna cotta leve e cremosa, em versao diet, servida com delicado coulis de morango.

VEGANO
11944 — Sagu de vinho tinto com coulis de frutas vermelhas (Vegano) (NCG-NCLAC) R$ 19,80

Sagu cozido em vinho tinto, com coulis de frutas vermelhas preparado sem ingredientes de
origem animal

LIGHT
115879 — Doce de banana com queijo minas (light) (NCG-CLAC) R$ 17,50
Doce tradicional de banana, servido com queijo minas.
CLASSICOS
11547 — Mil folhas com coulis de frutas vermelhas (CG-CLAC) R$ 23,10

Camadas de massa folhada crocante e creme delicado, finalizadas com coulis de frutas
vermelhas.

115623 — Pudim de leite condensado (NCG-CLAC) R$ 15,70
Classico pudim de textura aveludada, servido com delicada calda de caramelo.

115613 — Pudim de neve com calda inglesa (NCG-CLAC) R$ 19,10
Claras em neve delicadamente assadas, servidas com suave calda inglesa de baunilha.

117223 — Mousse de chocolate com raspas de chocolate (NCG-CLAC) R$ 19,40
Mousse aerado com raspas de chocolate.

115881 — Folhado de Nutella com sorvete de creme (CG - CLAC) R$ 20,70
Folhado crocante recheado de Nutella servido com sorvete de creme.
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